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(54) Bezeichnung: Medizinsche Hautabdeckung, insbesondere Pflaster 

(57) Hauptanspruch: Medizinische Hautabdeckung, insbe- 
sondere Pflaster, die umfafit: 
eine dunne flexible Tragerschicht; und 
eine darauf angeordntete Hautauflage; 
wobei auf einer Seite der flexiblen Tragerschicht eine elek- 
trische Heizeinrichtung angeordnet ist. 
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Beschreibung 

[0001] Die vorliegende Erfindung betrifft eine elek- 
trisch beheizbare medizinische Hautabdeckung, ins- 
besondere ein elektrisch beheizbares Pflaster. 
[0002] Die Applikation von Warme direkt auf die 
Hautoberflache hat sich in vielen, insbesondere me- 
dizinischen Anwendungen als sehr vorteilhaft erwie- 
sen, da beispielsweise die subkutane Durchblutung 
angeregt wird. 

[0003] Es sind sogenannte Rheuma- oder Warme- 
pflaster bekannt, die im Aufbau einem konventionel- 
len Wundpflaster mit Tragerschicht und darauf ne- 
beneinander angeordneter Klebe- und Wundauflage- 
schicht entsprechen. Die Wundauflageschicht enthalt 
bei diesen Warmepflastem ein Medikament, dafc die 
Durchblutung derdamit in Kontakt kommenden Haut 
anregt. Hierdurch wird die Korperpartie, auf der ein 
solches Pflaster aufgebracht ist, vorteilhaft erwarmt, 
was nicht nur zur praventiven Erwarmung des Mus- 
kel- und Banderapparates beispielsweise im Sport, 
sondern auch zur Linderung rheumatischer Be- 
schwerden oder dergleichen eingesetzt wird. 
[0004] Solche Warmepflaster fuhren jedoch keine 
externe Warme zu, haben also insbesondere keine 
Heizwirkung etwa bei kalter Aufcentemperatur. Nach- 
teilig wirkt ein Medikament, das zu Nebenwirkungen, 
insbesondere Hautreizungen oder ahnlichem fuhren 
kann. Daruber hinaus kann es nicht direkt bei offenen 
Wunden angewandt werden. 
[0005] Jedoch hat sich speziell zur Wundheilung 
eine Erwarmung der Wundumgebung der Haut als 
vorteilhaft erwiesen. 

[0006] Hierzu schlagt beispielsweise die EP 0 645 
995 B1 eine Wundabdeckung aus einem direkt auf 
der Hautzu befestigenden Dichtring und einer darauf 
angeordneten undurchlassigen Sperrschicht vor. 
Diese Wundabdeckung schafft zusammen mit der 
Hautoberflache einen geschlossenen Raum, dessen 
Microklima, insbesondere Temperatur, Atmosphare 
und dergleichen, beliebig eingestellt werden kann. 
[0007] Diese Wundabdeckung weist jedoch mehre- 
re Nachteile auf: zum einen baut sie durch den Dich- 
tring, der die Sperrschicht von der Haut beabstandet, 
sehr hoch, was ein Tragen unter der Kleidung er- 
schwert. Zum anderen ist die ganze Wundabdeckung 
sehr steif, urn entsprechende Atmospharen einstel- 
len zu konnen. SchlieRlich ist der mehrteilige Aufbau 
aus Dichring und daran befestiger Sperrschicht so- 
wie einer zusatzlichen Heizschicht aufwendig und 
teuer. Insgesamt ist o.g. Wundabdeckung daher nur 
fur eine stationare Behandlung geeignet. 
[0008] Ausgehend von diesem Stand der Technik ist 
es Aufgabe der vorliegenden Erfindung, eine elek- 
trisch beheizbare Hautaufiage zur Verfugung zu stel- 
len, die die oben genannten Nachteile vermeidet. 
[0009] Diese Aufgabe wird erfindungsgemaft durch 
die Merkmale des Anspruch 1 gelost. 
[0010] Eine erfindungsgemafJe medizinische 
Hautabdeckung umfafit eine dunne flexible Trager- 



schicht und eine darauf angeordnetete Hautaufiage, 
wobei auf einer Seite der flexiblen Tragerschicht eine 
elektrische Heizeinrichtung angeordnet, vorzugswei- 
se aufgedruckt, ist. 

[0011] Die dunne flexible Tragerschicht kann bei- 
spielsweise eine flexible Heizfolie sein, wie sie im 
deutschen Gebrauchsmuster Nr. 202 17 262.7 be- 
schrieben ist. Die Offenbarung dieses Gebrauchs- 
muster wird daher ausdrucklich vollstandig in die Of- 
fenbarung der vorliegenden Erfindung einbezogen. 
Dabei kann die Hautaufiage auf der mit der Heizein- 
richtung bedruckten oder der anderen Seite der Tra- 
gerschicht angeordnet sein. 
[0012] Durch den Aufbau aus dunner flexibler Tra- 
gerschicht und Hautaufiage baut die erfindungsge- 
mafce Hautabdeckung sehrflach und kann gut unter 
der Kleidung getragen werden. Daruberhinaus ist sie 
sehr flexibel und behindert nicht mehr als ein konven- 
tionelles Pflaster. Schlieftlich ist die Hautabdeckung 
einfach und kostengunstig, so daR sie sich insbeson- 
dere fur Einweg-Anwendungen eignet, d.h., nach ein- 
maligem Gebrauch entsorgt werden kann. 
[0013] Vorteilhafterweise umfafct die medizinische 
Hautabdeckung weiters eine Deckschicht, die auf der 
der Hautaufiage gegenuberiiegenden Seite der dun- 
nen flexiblen Tragerschicht angeordnet ist. Diese 
Deckschicht schiitzt die Tragerschicht gegen Be- 
schadigung und Urnwelteinflusse wie Feuchtigkeit. 
Sie kann beispielsweise in Form eines sogenannten 
Mullverbandes oder in Form der Deckschicht eines 
konventionelles Wundpflasters, wie sie beispielswei- 
se in der EP 0 633 757 M1 beschrieben ist, ausgebil- 
det sein und so zur Fixierung der Hautaufiage dienen. 
Hierzu kann sie auch in an sich bekannter Weise eine 
Klebeschicht zur losbaren Befestigung der Hautab- 
deckung auf der Haut umfassen, die entweder auf 
der flexiblen Tragerschicht oder der Deckschicht an- 
geordnet sein kann. 

[0014] Insbesondere zur Anwendung als Wund- 
pflaster kann die Hautaufiage aus sterilem und/oder 
saugfahigen Material bestehen. 
[0015] Urn einen Kurzschluli durch Korperflussig- 
keiten zu verhindern, kann die Hautabdeckung eine 
zwischen der Hautaufiage und der Heizeinrichtung 
angeordnete flussigdichte Schicht umfaftt. Diese 
flussigdichte Schicht kann vorteilhaft auf einer Seite 
der Tragerschicht aufgebracht sein oder die Trager- 
schicht selber kann flussigdicht ausgebildet sein. 
Eine weitere flussigdichte Schicht kann auf der der 
Hautaufiage gegenuberiiegenden Seite der Trager- 
schicht zur Abdichtung gegen Umgebungsfeuchtig- 
keit angeordnet sein. 

[0016] Die elektrische Heizeinrichtung kann, wie in 
dem deutschen Gebrauchsmuster Nr. 202 17 262.7 
beschrieben, Heizbahnen umfassen, die maander- 
formig, sinusformig oder in ahnlicher Gestalt aufge- 
druckt sein konnen. Wie in dem Gebrauchsmuster 
beschrieben, kann die Tragerschicht Schlitze zur Er- 
hohung der Flexibility aufweisen. 
[0017] Zur Anlegung einer elektrischen Spannung 



2/6 



DE 203 14 527 U1 2004.02.19 



kann die elektrische Heizeinrichtung Anschlusse zum 
Anlegen einer Spannung aufweisen, die von aufien 
zuganglich sind. 

[0018] Beispielsweise uber solche Anschlusse kann 
die elektrische Heizeinrichtung mit einer Energie- 
quelle verbunden sein. Diese Energiequelle kann 
mobil, insbesondere eine Batterie, sein, die an der 
Hautauflage befestigt, vorteilhaft in dieser aufgenom- 
men ist. Gleichermaflen kann als Energiequelle ein 
Transformator oder eine ahnliche Spannungsquelle 
verwendet werden, die vorteilhafterweise fur mehrere 
Hautabdeckungen wiederverwendet werden kann. 
[0019] In einer bevorzugten Ausfiihrung ist die elek- 
trische Heizeinrichtung mit einem Regler zur Rege- 
lung der Warmeabgabe der Heizeinrichtung verbind- 
bar. Regelung umfaflt hier sowohl die Regelung im 
engeren Sinne, also unter Ruckfuhrung und Verar- 
beitung einer Istgrofie, als auch die Steuerung, also 
die blofie Vorgabe einer Sollgrdfle. 
[0020] Durch die erfindungsgemafie Heizeinrich- 
tung ist es moglich, der Haut gezielt externe Warme 
zuzufuhren, um beispielsweise die Durchblutung an- 
zuregen. Hierdurch kann sowohl praventiv der Bewe- 
gungsapparat aufgewarmt als auch rheumatische 
Beschwerden therapiert oder die Wundheilung ver- 
bessert werden. Daruberhinaus kann das durch die 
Heizeinrichtung vermittelte elektromagnetische Feld 
vorteilhaft Heilungsprozesse im Korper unterstiitzen. 
[0021] Gleichermalien ist die Hautabdeckung auch 
als blofce Warmezufuhr bei kalten Umgebungsbedin- 
gungen geeignet, beispielsweise beim Skifahren 
oder unter Wasser. 

[0022] Beispielsweise durch den Regler und/oder 
die Verbindung mit Energiequellen verschiedener 
Spannungen konnen definierte Warmemengen zuge- 
fuhrt werden. Diese konnen konstant sein, indem 
etwa verschieden starke Batterien angeschlossen 
werden, oder variabel, wobei der Regler einen vorge- 
gebenen Zeitverlauf der Warmezufuhr verwirklicht. 
[0023] Auch durch die Form und/oder Abmessung 
der Heizeinrichtung selbst, etwa der Anordnung der 
Heizbahnen, kann die Menge der zugefuhrten War- 
me qunatitativ und lokal unterschiedlich vorgegeben 
werden. 

[0024] Vorteilhafterweise kann die Hautauflage vor- 
konfektioniert in verschiedenen vorbestimmten Ab- 
messungen vorliegen, wie dies bei herkommlichen 
Pflastern bekannt ist, um jeweils eine geeignet Grolie 
zur Verfugung zu haben. Gleichermaften kann die 
Hautauflage zuschneidbar sein und hierzu etwa vor- 
gesehen Sollschnittstellen aufweisen, die ohne 
Durchtrennung der Heizeinrichtung zerschnitten wer- 
den konnen. 

[0025] Weieter Aufgaben, Merkmale und Vorteile er- 
geben sich aus den Unteranspruchen und den Aus- 
fuhrungsbeispielen. Hierzu zeigt: 
[0026] Fig. 1 einen Querschnitt durch eine Hautab- 
deckung gemaft einer ersten Ausfiihrung der vorlie- 
genden Erfindung, die auf einer Hautoberflache H be- 
festigt ist; und 



[0027] Fig. 2 einen Schnitt von Fig. 1 in Hohe der 
flexiblen Tragerschicht. 

[0028] In Fig. 1 ist eine erste Ausfiihrung der vorlie- 
genden Erfindung in Form eines elektrisch beheizba- 
ren Pflasters 1 dargestellt, das auf einer Hautoberfla- 
che H befestigt ist. 

[0029] Die Hautabdeckung 1 umfafit eine Hautau- 
flage 2, die hier als sterile und saugfahige Wundauf- 
lage wie bei herkommlichen Wundpflastern ausgebil- 
det ist und eine Wunder in der Hautoberflache H be- 
deckt. 

[0030] Weiters umfafit die Hautabdeckung 1 eine 
dunne flexible Tragerschicht 3, auf der die Wundauf- 
lage beispielsweise durch Kleben befestigt ist, und 
auf der eine elektrische Heizeinrichtung in Form von 
Heizbahnen 31 aufgedruckt ist. In einer bevorzugten 
Ausfiihrung besteht die flexible Tragerschicht aus ei- 
ner gewebten Kunststofffolie, wie sie beispielsweise 
unter dem Namen "CETUS" von der Fa. Dynaic ver- 
trieben wird. Die Heizbahnen 31 bestehen beispiels- 
weise aus Silber, Carbon, Aluminuium oder Legierun- 
gen dieser Bestandteile. Gleichermalien konnen die 
Heizbahnen auch aus PTC-("positive temperature 
coeeficient") Material hergestellt sein. 
[0031] Die Heizbahnen 31 sind mit zwei Anschlus- 
sen 32 elektrisch verbunden, die von aufien zugang- 
lich sind. An diesen konnen beispielsweise mittels 
Druckknopf-Kontakten, Alligatorklemmen, Schiebe- 
kontakten oder ahnlichem Anschlusse eines Trans- 
formators zum Anlegen einer Spannung an die Heiz- 
bahnen 31 elektrisch leitend befestigt werden. 
[0032] Gleichermaften konnen in einer nicht darge- 
stellten Ausfiihrung die Heizbahnen 31 an zwei Stel- 
len bis an einen von auften zuganglichen Randbe- 
reich der flexiblen Tragerschicht gefiihrt sein, wo sie 
beispielsweise mittels Alligatorklemmen mit einer En- 
ergiequelle und/oder einem Regler verbunden wer- 
den konnen. 

[0033] In einer weiteren Ausfuhrungsforrn sind die 
Kontakte 32 mit den Polen einer (nicht dargestellten) 
Batterie verbunden, die ihrerseits an bzw. in der 
Hautabdeckung durch Kleben, Einweben, Verloten 
oder dergleichen befestigt ist. Diese Ausfuhrung 
kann vorteilhaft auch unter der Kleidung getragen 
werden, ohne dad es einer externen Stromzufuhr be- 
darf. 

[0034] Mit den Anschliissen 32 der ersten Ausfuh- 
rungsforrn kann auch ein Regler (nicht dargestellt) 
verbunden sein, der an die Heizbahnen 31 eine zeit- 
lich vorgegebene Spannung anlegt und so beispiels- 
weise die Haut periodisch oder ansteigend mit War-: 
me beschickt. Vorteilhafterweise umfaflt der Regler 
auch einen Temperatursensor und kann so eine vor- 
gegebene Solltemperatur auf der Haut erzeugen. 
[0035] Gleichermafien konnen Energiequellen ver- 
schiedener Starke (Spannung) an die Anschlusse 32 
angeschlossen werden, um so unterschiedliche 
Heizleistungen zu erzielen. Vorteilhafterweise wer- 
den die erfindungsgemafien Hautabdeckungen be- 
reits in verschiedenen Versionen mit unterschiedli- 
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chen Batteriestarken und/oder Heizbahnabmessun- 
gen zur Verfugung gestellt, so dad durch Auswahl der 
geeigneten Hautabdeckung unterschiedliche War- 
mezufuhren moglich sind. 

[0036] In der in den Fig. 1 und 2 dargestellten Aus- 
fuhrung sind die Heizbahnen 31 auf der der Hautau- 
flage 2 abgewandten Seite der flexiblen Trager- 
schicht 3 aufgedruckt. Die der Hautauflage zuge- 
wandte Seite der Tragerschicht ist flussigdicht, so 
daR keine Korperflussigkeiten (Schweid, Blut, Se- 
kret) an die Heizbahnen 31 gelangen und einen Kurz- 
schlud verursachen konnen. 
[0037] In einer weiteren nicht dargestellten Ausfuh- 
rung sind die Heizbahnen auf der der Hautabdeckung 
zugewandten Seite aufgedruckt und die Anschlusse 
beispielsweise, wie oben beschrieben, durch elek- 
trisch leitenden Bereiche am von auden zugangli- 
chen Rand der Tragerschicht ausgebildet. Vorteilhaf- 
terweise ist dann zwischen Hautauflage und den 
Heizbahnen eine zusatzliche flussigdichte Schicht 
angeordnet. 

[0038] Die Hautabdeckung gem. Fig. 1 umfadt wei- 
ter eine Deckschicht 4. Diese Deckschicht kann der 
Deckschicht herkommlicher Pflaster entsprechen 
und auf der der Haut zugewandten Seite eine durch- 
gangige Klebeschicht aufweisen. An dieser Klebe- 
schicht ist einerseits die flexible Tragerschicht 3 und 
mit ihr die Hautabdeckung 2 befestigt. Andererseits 
dient der ubder die Tragerschicht hinausgehende Be- 
reich der Deckschicht mit Klebeschicht zur Befesti- 
gung der Hautabdeckung auf der Hautoberflache in 
an sich bekannter weise. 

[0039] In einer weiteren nicht dargestellten Ausfuh- 
rung der vorliegenden Erfindung ist die Deckschicht 
aus Mull und die Hautabdeckung wird durch Wickeln 
der Mullschicht urn Haut und darauf applizierter 
Hautabdeckung befestigt. 

[0040] Wie in Fig. 2 dargestellt, weist die Hautabde- 
ckung nach der ersten Ausfuhrung der vorliegenden 
Erfindung die Grade eines herkommlichen Wund- 
pflasters zur Abdeckung einer Wunde bestimmter 
Grade auf, wobei die Heizeinrichtung 31 uber die 
Wundauflage 2 hinausgeht und so Wunde und Wund- 
umgebung gleichermaden erwarmt. Jedoch konnen 
die Abmessungen und Formen von Heizeinrichtung 
31, Tragerschicht 3, Hautauflage 2 und/oder Deck- 
schicht 4 so ausgebildet sein, dad sie fur jeweils be- 
stimmte Wunden vorteilhaft sind und beispielsweise 
nur die Wundumgebung erwarmen. 
[0041] Gleichermaden kann eine erfindungsgema- 
de Hautabdeckung auch zuschneidbar ausgebildet 
sein, indem beispielsweise auf jeder der langlichen 
Abschnitte der Heizbahn 31 ein Anschlud 32 ausge- 
bildet ist. Unabhangig davon, wo die Tragerschicht 
durchschnitten wird, sind stets je zwei Anschlusse 
zur Spannungsversorgung von auden zuganglich. 
[0042] Die oben beschriebenen Ausfuhrungsformen 
dienen als beheizbare Wundpflaster. Gleichermaden 
konnen jedoch erfindungsgemade Hautabdeckun- 
gen auch zur Warmezufuhr unverletzter Hautpartien 



verwendet werden, etwa als Rheumapflaster oder 
zur Warmezufuhr bei kalten Umgebungstemperatu- 
ren, wie sie etwa beim Skifahren, Tauchen etc. auftre- 
teten. 



Schutzanspruche 

1. Medizinische Hautabdeckung, insbesondere 
Pflaster, die umfadt: 

eine dunne flexible Tragerschicht; und 

eine darauf angeordntete Hautauflage; 

wobei auf einer Seite der flexiblen Tragerschicht eine 

elektrische Heizeinrichtung angeordnet ist. 

2. Medizinische Hautabdeckung nach Anspruch 
1, dadurch gekennzeichnet, dad sie weiters eine 
Deckschicht umfadt, die auf der der Hautauflage ge- 
genuberliegenden Seite derdunnen flexiblen Trager- 
schicht angeordnet ist. 

3. Medizinische Hautabdeckung nach Anspruch 
1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dad sie weiters 
eine Klebeschicht zur losbaren Befestigung der 
Hautabdeckung auf der Haut umfadt . 

4. Medizinische Hautabdeckung nach einem der 
vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, dad die Hautauflage aus sterilem und/oder saug- 
fahigen Material besteht. 

5. Medizinische Hautabdeckung nach einem der 
vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, dad sie eine zwischen der Hautauflage und der 
Heizeinrichtung angeordnete flussigdichte Schicht 
umfadt. 

6. Medizinische Hautabdeckung nach einem der 
vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, dad die elektrische Heizeinrichtung von auden 
zugangliche Anschlusse zum Anlegen einer Span- 
nung aufweist. 

7. Medizinische Hautabdeckung nach einem der 
vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, dad die elektrische Heizeinrichtung aufgedruckte 
Heizbahnen umfadt. 

8. Medizinische Hautabdeckung nach Anspruch 
6, dadurch gekennzeichnet, dad die Energiequelle 
mobil, insbesondere eine Batterie, ist. 

9. Medizinische Hautabdeckung nach einem der 
vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, dad die elektrische Heizeinrichtung mit einem 
Regler zur Regelung der Warmeabgabe der Heizein- 
richtung verbindbar. 

10. Medizinische Hautabdeckung nach einem 
der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekenn- 
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zeichnet, daft die Hautauflage in verschiedenen vor- 
bestimmten Abmessungen vorliegt. 

1 1 . Medizinische Hautabdeckung nach einem der 
vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeich- 
net, daft die Hautauflage zuschneidbar ist. 

Es folgt ein Blatt Zeichnungen 
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Anhangende Zeichnungen 




